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KURSPROGRAM  

 

Datum 
7/3 2010 

 

UTREDNING ÖVER 

UTBILDNINGEN 

  

Veckodag 

 

UTBILDNING 

KURS I BRANDKÅRENS FÖRSTA HJÄLP 

PLATS 

MRV 

UTBILDARE 

Datum och 

klockslag 

Slag o. nr Ämne Utrustning  

 

Torsdag 

 15.04.2010 
18.30-19.20 
19.30-20.20 
20.30-21.20 
21.30-22.20 
 

Lördag 

 17.04.2010 
08.00-10.00 
10.00-11.00 
11.00-12.00 
12.00-13.00 
13.00-14.00 
14.00-16.00 
16.00-18.00 
 

Tisdag 

 20.04.2010 
18.30-19.20 
19.30-20.20 
20.30-21.20 
21.30-22.20 
 

Lördag 

 24.04.2010 
08.00-10.00 
10.00-11.00 
11.00-17.00 
12.00-13.00 
17.00-18.00 
 

Tisdag 

  27.04.2010 
18.00-19.00 
19.00-22.00 
22.00-23.00 
 

 
 
 
LT 1 
LT2 
LT3 
LT5 
 
 

 
LT 7 (2t) 
LT 9 
LT10 
 
LT11 
LT12 (2t) 
ÖT 6 (2t) 
 
 
 
LT13 
LT14 
LT 4 
ÖT 15 
 
 
 
LT17,18 
LT19 
ÖT8 (5t) 
 
ÖT20 (1t) 
 
 

 
Ö20 (1t) 
Ö16 (3t) 
LT21 
 
 
 
 

 
 
 
Kursens öppning 
Lagar/tystnadsplikt 
Människans grundlivsfunktioner 
Första hjälp, medvetslös patient 
 
 

 
Grunder i FHJ åt livlös 
Akuta sjukdomsattacker 
Skador och dess uppkomst 
LUNCH 
Chock och blödning 
Flerskadepatient 
Patientundersökning 
 
 
 
Brännskador 
Hypotermi 
FHJ åt chockpatient 
Att möta en nödlägespatient 
 
 
 
Specialfall, grundtaktik i Br.FHJ 
Kursprov 
FHJ åt livlös 
LUNCH 
Trafikolycka 
 
 
 
Trafikolycka 
FHJ åt flerskadepatient 
Kursavslutning 
 

 
 
 
Papper och penna 

 
 
 
Peter 
Johansson 
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